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Chocolate y árbol del cacao

Enfrente de la casa de Candela hay una chocolatería. ¡Qué suerte tener 
de vecinos a los chocolateros! Porque a Candela, como a casi todo el 
mundo, le gusta mucho el chocolate. En la chocolatería hacen deliciosos 
bombones, esponjosas trufas, suculentos pasteles, delicadas lenguas de 
gato y tabletas de chocolate de muchos tipos.

Candela visita a menudo a sus vecinos y observa las imágenes del árbol 
del cacao. En el fruto de ese árbol, el cacao, está el origen del chocolate.

—¡Sin cacao no hay chocolate! —le dice el chocolatero.

El chocolate es muy dulce, pero seguro que no te imaginas que el cacao, 
con el que se fabrica el chocolate, es muy amargo. Para hacer el chocola-
te hay que mezclarlo con azúcar.

Candela, ¿sabes que el árbol del cacao crece en climas tropicales y que 
necesita calor, humedad y sombra? ¡Con estas condiciones puede llegar a 
medir 12 metros!

Pero para que sea más fácil recoger los frutos no dejan que crezca más de 
8 metros.

¡Qué curiosas son las flores del cacao! Brotan sobre las ramas o en el mis-
mo tronco. Un árbol puede dar 6 000 flores, de las que más tarde nacerá 
el fruto. Al principio el fruto del cacao es de color verde. Al madurar se 
vuelve naranja rojizo.

Cada fruto tiene en su interior 50 semillas o granos. Granos que una vez 
tostados, machacados y mezclados con azúcar y manteca se convertirán 
en chocolate.

¿Te imaginas la cantidad de tabletas de chocolate que saldrán de ese ár-
bol? ¡Hasta 20 tabletas!

Eloísa Cancio, El chocolate. Ed. Susaeta.

El texto que vas a oír explica algunas cosas curiosas sobre el chocolate 
y el árbol que nos lo proporciona: el árbol de cacao. Escucha con aten-
ción y, después, contesta a las preguntas.
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1	 Los chocolateros son…

 Familiares de Candela.

 Vecinos de Candela.

 Gente que Candela no conoce.

2	 En la chocolatería, Candela observa…

 Un árbol del cacao.

 Unas imágenes del árbol del cacao.

 Una figura del árbol del cacao.

3	 ¿Cómo sabe el cacao?

 Dulce

 Salado

 Amargo

4	¿De qué color es el fruto del cacao cuando madura?

 Marrón

 Blanco

 Naranja

5	 ¿Cuántas tabletas salen de un árbol de cacao?

 6 000

 20

 50

6	¿Cómo conoce Candela la historia del chocolate?

 Se la lee en un folleto en la chocolatería.

 Se la cuenta el chocolatero personalmente.

 Se la explica un desconocido en la chocolatería. 

7	 ¿Crees que el árbol del cacao crece en España?

 Sí, porque en España se come chocolate.

 Sí, porque Candela lo ha visto.

 No, porque crece en climas tropicales.


